
Klinischer Werdegang Seit 1/2024  

 

• Orthopädische Privatpraxis Dr. Theodoridis 2007 - 2023  

• Ärztliche Leitung der Viktoria Klinik Bochum 2023 

 • Qualifikation als 
Transfusionsverantwortliche/Transfusionsbeauftragte/Leiterin Blutdepot 6/2022  

• Letzte Aktualisierung Strahlenschutz 2020  

• A-Diplom Akupunktur 2016/18  

• Grund- und Spezialkurs Knorpelspezialist QKG 2015/16  

• Postgraduate Studium und Abschluss „Medizinische Sachverständige cpu“, 
Universität Köln 2005 

 • Fachärztin für Unfallchirurgie 2002  

• Fachärztin für Chirurgie 1999 

 • Viszeralchirurgische und gefäßchirurgische Ausbildung, St. JosefHospital 
Bochum (Prof. Dr. V. Zumtobel, Prof. Dr. A. Mumme) 1995 – 1998 

 • Verantwortliche Betreuung der unfallchirurgischen Intensivstation für ein Jahr, 
Dienstbetreuung der Schwerbrandverletzten-Intensiv und herzchirurgischen 
Intensivstation für jeweils ein halbes Jahr 7/1997 bis 12/1997  

• Universitätsklinik für plastische Chirurgie und Schwerbrandverletzte, 
Handchirurgiezentrum, Operatives Referenzzentrum für Gliedmaßentumore, 
Universitätsklinik Bergmannsheil Bochum (Prof. Dr. H.-U. Steinau) 1/1997 bis 
6/1997  

• Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie, Universitätsklinik Bergmannsheil Bochum 
(Prof. Dr. A. Laczkovics) 1997  

• Erwerb der Fachkunde Notfallmedizin 12/1996  

• Promotion an der Ruhr-Universität Bochum: „Die Anus praeter 
Rückverlagerung mit besonderer Betrachtung der Reanastomose des 
Hartmannstumpfes“ 8/1996  

• Fachkunde Strahlenschutz 6/1996  

• Approbation als Ärztin 1995  

• AiP und Übernahme als Assistentin an der Chirurgischen Klinik der 
Universitätsklinik Bergmannsheil Bochum (Prof. Dr. G. Muhr) Studium 1994  



• PJ im Schneider Children’s Hospital, Albert Einstein College of Medicine, New 
York 1990 - 1991  

• Aufenthalt in Frankreich als Studentin der medizinischen Fakultät der 
Universität Louis Pasteur, Straßburg 1988 - 1994  

• Medizinstudium, Ruhr Universität Bochum Ausbildung 1988  

• Abschluss Ausbildung zur Krankenschwester 

  



Κλινική Σταδιοδρομία 

Από 01/2024 
• Ιδιωτικό Ορθοπεδικό Ιατρείο Dr. Theodoridis 

2007 – 2023 
• Ιατρική Διεύθυνση της Κλινικής Viktoria Bochum 

2023 
• Πιστοποίηση ως Υπεύθυνη Μεταγγίσεων / Εντεταλμένη Μεταγγίσεων / Υπεύθυνη 
Τράπεζας Αίματος 

06/2022 
• Τελευταία επικαιροποίηση πιστοποίησης ακτινοπροστασίας 

2020 
• Δίπλωμα A Βελονισμού 

2016/2018 
• Βασικό και εξειδικευμένο σεμινάριο ειδικού χόνδρου (QKG) 

2015/2016 
• Μεταπτυχιακές σπουδές και τίτλος «Ιατρικός Πραγματογνώμονας cpu», 
Πανεπιστήμιο Κολωνίας 

2005 
• Ειδικότητα Τραυματοχειρουργικής 

2002 
• Ειδικότητα Χειρουργικής 

1999 
• Εκπαίδευση στη σπλαχνική και αγγειοχειρουργική, Νοσοκομείο St. Josef Bochum 
(Καθ. Dr. V. Zumtobel, Καθ. Dr. A. Mumme) 

1995 – 1998 
• Υπεύθυνη παρακολούθηση της μονάδας εντατικής θεραπείας τραυματοχειρουργικής 
για ένα έτος, καθώς και εφημεριακή κάλυψη της μονάδας εντατικής θεραπείας 
σοβαρών εγκαυμάτων και της καρδιοχειρουργικής μονάδας εντατικής θεραπείας για 
έξι μήνες αντίστοιχα 

07/1997 – 12/1997 
• Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Σοβαρών Εγκαυμάτων, 
Κέντρο Χειρουργικής Χεριού, Χειρουργικό Κέντρο Αναφοράς Όγκων Άκρων, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Bergmannsheil Bochum 
(Καθ. Dr. H.-U. Steinau) 

01/1997 – 06/1997 
• Κλινική Καρδιοχειρουργικής και Θωρακοχειρουργικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 



Bergmannsheil Bochum 
(Καθ. Dr. A. Laczkovics) 

1997 
• Απόκτηση πιστοποίησης στην Επείγουσα Ιατρική 

12/1996 
• Διδακτορική διατριβή στο Πανεπιστήμιο Ruhr Bochum: 
«Η επανασύνδεση στομίας (Anus praeter) με ιδιαίτερη αναφορά στην 
επαναναστόμωση του κολοβώματος Hartmann» 

08/1996 
• Πιστοποίηση ακτινοπροστασίας 

06/1996 
• Άδεια άσκησης ιατρικού επαγγέλματος 

1995 
• Πρακτική άσκηση (AiP) και πρόσληψη ως ειδικευόμενη στην Χειρουργική Κλινική 
της Πανεπιστημιακής Κλινικής Bergmannsheil Bochum 
(Καθ. Dr. G. Muhr) 

Σπουδές 

1994 
• Πρακτική άσκηση (PJ) στο Schneider Children’s Hospital, Albert Einstein College 
of Medicine, Νέα Υόρκη 

1990 – 1991 
• Παραμονή στη Γαλλία ως φοιτήτρια της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Louis 
Pasteur, Στρασβούργο 

1988 – 1994 
• Σπουδές Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ruhr Bochum 

Εκπαίδευση 

1988 
• Ολοκλήρωση εκπαίδευσης ως νοσηλεύτρια 

 

  



Clinical Career 

Since 01/2024 
• Orthopaedic Private Practice Dr. Theodoridis 

2007 – 2023 
• Medical Director of Viktoria Clinic Bochum 

2023 
• Qualification as Transfusion Officer / Transfusion Representative / Head of Blood 
Depot 

06/2022 
• Latest radiation protection certification update 

2020 
• Acupuncture A Diploma 

2016/2018 
• Basic and advanced cartilage specialist course (QKG) 

2015/2016 
• Postgraduate studies and qualification as “Medical Expert cpu”, University of 
Cologne 

2005 
• Board Certification in Trauma Surgery 

2002 
• Board Certification in Surgery 

1999 
• Training in visceral and vascular surgery, St. Josef Hospital Bochum 
(Prof. Dr. V. Zumtobel, Prof. Dr. A. Mumme) 

1995 – 1998 
• Responsible supervision of the trauma surgery intensive care unit for one year, as 
well as on-call coverage of the severe burn intensive care unit and the cardiac surgery 
intensive care unit for six months each 

07/1997 – 12/1997 
• University Clinic for Plastic Surgery and Severe Burns, Hand Surgery Center, 
Surgical Reference Center for Limb Tumors, Bergmannsheil University Hospital 
Bochum 
(Prof. Dr. H.-U. Steinau) 

01/1997 – 06/1997 
• Clinic for Cardiac and Thoracic Surgery, Bergmannsheil University Hospital 
Bochum 
(Prof. Dr. A. Laczkovics) 



1997 
• Qualification in Emergency Medicine 

12/1996 
• Doctoral thesis at Ruhr University Bochum: 
“Reversal of Anus Praeter with Special Consideration of Reanastomosis of the 
Hartmann Stump” 

08/1996 
• Qualification in Radiation Protection 

06/1996 
• Medical License (Approbation) 

1995 
• Internship year (AiP) and appointment as resident physician at the Department of 
Surgery, Bergmannsheil University Hospital Bochum 
(Prof. Dr. G. Muhr) 

Education 

1994 
• Clinical elective (PJ) at Schneider Children’s Hospital, Albert Einstein College of 
Medicine, New York 

1990 – 1991 
• Studies in France as a medical student at Louis Pasteur University, Strasbourg 

1988 – 1994 
• Medical studies, Ruhr University Bochum 

Training 

1988 
• Completion of nursing training program 

 


